
Jugendherberge  
Tübingen

Referenten
Tanzen – Klaus Fink

Musik – Stefan Christel

Singen – Gerlind Preisenhammer

Katharina H
erthnek

Schloßstraße 10
71139 Ehningen

W
eitere A

nm
eldem

öglichkeiten: 
Katharina.H

erthnek@
singtanzspiel.de

Tel.: 07034 942 2275

Eine A
nm

eldung per E-M
ail 

ist nur m
it Rückbestätigung gültig!

Bitte diesen A
nm

eldeabschnitt 
bis spätestens Freitag, 31. Januar 2020,  
in einer Fensterbriefhülle senden an:

Einzelheiten zum Lehrgang

Veranstalter
Arbeitsgemeinschaft  
der Sing-, Tanz-, und Spielkreise  
in Baden-Württemberg e. V.
danz rom&nom

Lehrgangszeiten
Samstag, 7. März 2020 Anreise ab 13 Uhr;  

mit Kaffee und Kuchen; 
Lehrgangsbeginn 14 Uhr

Sonntag, 8. März 2020 Ende gegen 14 Uhr

Anmeldeschluss
Freitag, 31. Januar 2020
Bei Anmeldung nach dem Anmeldeschluss gibt es keine 
Garantie auf Leistung!

Programmablauf
Samstag 
13:00 Uhr Anreise 
14:00 Uhr Begrüßung  
und Kennenlernen 
anschließend Tanzen  
und Singen 
18:00 Uhr Abendessen 
19:30 Uhr Abendprogramm 
21:30 Uhr Kehraus

Sonntag 
  8:00 Uhr Frühstück 
  9:00 Uhr Tanzen und Singen 
12:00 Uhr Mittagessen 
13:00 Uhr Abschluss 
14:00 Uhr Verabschiedung

Veranstaltungsort
Jugendherberge Tübingen 
Hermann-Kurz-Straße 4 
72074 Tübingen 
Tel.: 07071 23002 
E-Mail: info@jugendherberge-tuebingen.de

Organisation
Katharina Herthnek 
Schloßstraße 10 
71139 Ehningen 
Tel.: 07034 942 2275 
Katharina.Herthnek@singtanzspiel.de
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7. - 8. März 2020

ARBEITSGEMEINSCHAFT  

DER SING-, TANZ-, UND SPIELKREISE  

IN BADEN-WÜRTTEMBERG E. V.



danz rom&nom
Zum rom&nom danza treffen wir uns zweimal im Jahr zu 
verschiedenen Schwerpunktthemen jeweils von Samstag- 
bis Sonntagnachmittag. Wir lernen unterschiedliche Tänze 
in geselliger Atmosphäre kennen, tauschen unsere 
Tanzerfahrungen mit Gleichgesinnten aus und erweitern 
diese. Ergänzend wird auf dem Lehrgang sowohl gesungen 
als auch musiziert. Eine Teilnahme an allen Programmpunk-
ten ist erwünscht! Der Programmablauf auf dem Flyer dient 
zur groben Orientierung und ist nicht festgeschrieben. Die 
einzelnen Programmpunkte werden während des Lehr-
gangs angekündigt werden und richten sich nach den 
Bedürfnissen der Teilnehmer und Referenten. 

Dieses Wochenende zeigt uns Klaus Fink, welche 
Grund- und Rundtänze früher und heute auf dem 
offenen Tanzboden getanzt wurden und werden.  
Man kann sich davon überraschen lassen, welche 
Möglichkeiten Polka-, Walzer-, Mazurka-, Schottisch- 
und Dreherschritte als Tanzgrundlage bieten und 
welche tänzerischen Spielereien möglich sind.  
Der Kreativität sind hier keine Grenzen gesetzt. 

Der Lehrgang ist gut für Volkstanzeinsteiger als auch 
für Fortgeschrittene geeignet, da insbesondere auf dem 
Tanzboden sich jeder entsprechend seines Könnens 
ausprobieren und weiterentwickeln kann. 

Welche Lieder zum Danzboda passen, zeigt uns Gerlind 
Preisenhammer. Musiziert wird dieses Wochenende 
nicht. Dafür fahren wir nach Pfullingen ins Württember-
gische Trachtenmuseum und folgen den Ausführungen 
der eignes für uns durchgeführten Führung.  
Wer trotzdem gerne musizieren möchte, bringt sein 
Instrument mit und darf am Abend zum Kehraus gerne 
spontan mit- und aufspielen.

Hast du Lust und Freude am Tanzen und besitzt 
rhythmisches Gespür? 

Lässt du dich gerne auf neue Tanzideen ein?

Suchst du neue Ideen für deine Gruppe? 

Oder willst du uns einfach kennen lernen?

No überleg net lang rom&nom 
ond meld de oifach a! 

Lehrgangskosten 
inkl. Verpflegung und Übernachtung:

Teilnehmer bis 26 Jahre 32,00 Euro

Teilnehmer ab 27 Jahre 65,00 Euro*

AG-Mitglieder zahlen 10 € weniger!

Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung werden im 
Namen und im Auftrag des Jugendherbergsverbands 
vereinnahmt. Sie werden am Wochenende fällig.

Bei Anmeldung nach dem Anmeldeschluss gibt es keine 
Garantie auf Leistung!

Mitzubringen
Tanzschuhe, viel gute Laune und natürlich eure persön
lichen Dinge für den Lehrgang und das gemütliche 
Beisammensein am Abend.

Anreise
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Vom Hauptbahnhof Tübingen entweder mit der Buslinie 22 
Richtung Lustnau, bis Haltestelle „Jugendherberge“ fahren 
(1/2 stündiger Fahrtrhythmus) oder zu Fuß (ca. 10 Min.) zur 
Jugendherberge gehen: rechts in die Europastraße einbie-
gen, dieser ca. 400 Meter folgen bis zur Karlstraße, dann links 
am Tourismusbüro vorbei über die Eberhardsbrücke gehen 
und rechts in die Gartenstraße einbiegen. Nach ca. 500 
Metern erneut rechts in die Hermann-Kurz-Straße abbiegen. 
Die Jugendherberge liegt direkt am Neckar.

Anreise mit Bus/Pkw
Von Stuttgart kommend die B28 bis Ausfahrt Stadtmitte 
fahren, dann rechts halten, über die Brücke am Blauen Turm 
vorbei, durch die Friedrichstraße fahren, rechts abbiegen 
über die Eberhardsbrücke, nochmals rechts in die Gartenstra-
ße einbiegen, dann erneut rechts abbiegen in die Her-
mann-Kurz-Straße. (Tübingen befindet sich in der Umwelt-
zone und ist nur mit grüner Feinstaubplakete zu befahren!)

Terminvorschau
24./25. Okt. 2020 Jugendherberge Sonnenbühl-Erpfingen
06./07. März 2021
09./10. Oktober 2021

Anmeldung
zum gemeinsamen Lehrgang von  
danz rom&nom vom 7. – 8. März 2020  
in der Jugendherberge Tübingen

Vorname

Name

Straße

PLZ, Ort

Geburtsdatum

Telefon

E-Mail

Gruppe, Verband

AG-Mitglied       ja       nein

Ich kann folgende Grundrundtänze SICHER tanzen:
 Dreher	  Polka	  Walzer
 Mazurka	  Dreischrittdreher	  Schottisch

vegetarische Verpflegung:	  ja       nein

Einbettzimmer*:   ja	 Zweibettzimmer*:   ja

* gegen Aufpreis. Nur möglich, wenn in der Jugendherberge genügend 
Betten zur Verfügung stehen! Ggf. werden befreundete Paare zusammen-
gelegt und Einzelpersonen in Gruppenzimmer untergebracht.

Ein Bestätigungsschreiben wird nicht versandt. Die Anmeldung  
ist verbindlich. Wir behalten uns vor, bei Nichterscheinen oder  
Abmeldung nach dem Anmeldeschluss, eine Ausfallgebühr zu erheben. 

Mit Unterschrift wird die Hausordnung der Jugendherberge anerkannt. 
Eine Anmeldung per E-Mail ist nur mit Rückbestätigung gültig!

Ich bin damit einverstanden, dass während des Lehrgangs Fotos für 
Zeitungsberichte und vereinsinterne Werbeplattformen gemacht 
werden.

Ort, Datum

Unterschrift

Unterschrift Teilnehmer (u. ggf. Erziehungsberechtigter)


