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Blatt 1 

Theresele 

Schrittarten : 

Aufstellung : 

Fassung 

Musikteil 1 

Takt 1-9 

Takt 1-9 

Musikteil 2 

Takt 10-27: 

Text 

Langenschiltach 

Walzer, Dreher. 

Paarweise im Kreis, zueinander. 

Gewöhnliche Fassung oder Armringfassung. 

Walzer, Dreher 

Tänzer und Tänzerin mit gewöhnlicher Fassung oder Armringfassung, Rundtanz 
Walzer (W) in den ungeradtaktigen Teilen bzw. Dreher (D) in den geradtaktigen Teilen, 
Tänzer links, Tänzerin rechts beginnend, in Tanzrichtung ms oder gs. 
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Dreher, Walzer 
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Theresele hoppasa, Theresele heirasa. 
Theresele he’t an roten Rock a’, 
hoppeia, hoppeia, 
a’ schön’s Hütele auf, 
a’ schön’s Bändele drauf, 
mei’m herzig Schätzele 
des stot am guat a’. 

Aufgezeichnet wurde das „Theresele“ Ende der zwanziger Jahre von Prof. Dr. Johannes Künzig in 
Langenschiltach (Schwarzwald). Langenschiltach liegt bei St. Georgen, Richtung Schramberg. Dieser Tanz ist 
ein Taktwechseltanz, der in diesem Gebiet sowie auch in Württemberg (Langenschiltach war bis 1820 württem- 
bergisch) „Heuberger“ genannt wurde und gehört zu dem aus Bayern kommenden Oberbegriff Zwiefache. 
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